¢

Descubra os principais

marcos e caracteristicas
do desenvolvimento do
seu bebe! 4 a 24 meses

o/

Colégio

RANIERI

Agende sua visita
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Para conhecer novas Nao deixe itens
texturas, sabores e pequenos ao alcance

objetos, o bebé leva do bebeé porque essa
tudo a boca. € uma fase oral.

Proporcionamos os cuidados
essenciais para o bom
desenvolvimento do bebé: sala
de sono com bergos
Individuais, sala de
amamentacao e um lactario
para armazenar o leite
materno e ainda manipular as
formulas de acordo com a
necessidade de cada familia.

O bebé ja consegue se
sustentar e fazer o
movimento de pin¢a
coOMm as Mmaos.

Esta aprendendo novas
formas de se comunicar,
como balbuciar, sorrir

e gritar.

Video explicativo
sobre os beneficios
de colocar o seu filho

Os primeiros dentes
podem comecar a
aparecer, por Isso, é

no bercario normal que queiram

cocar as gengivas com

o que estiver disponivel. Colégio
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https://www.youtube.com/watch?v=zfXq1G8QJAU&list=PLyUV7VXDy7rf_g3BYWC_rZ0UGjdVEmeFN&index=11
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A comunicac¢ao esta
cada vez mais divertida
e diversificada, além de
balbuciar, imitar os
sons, e fazer alguns
grunhidos, algumas

0-24

O seu bebe ja
entende alguns
sons, COmMo O
parulho do carro, o
cachorro latindo
ou o gato miando.

silabas podem surgir,
como por exemplo, gu,
au, pa, da, entre outras.

o
o

Em nossa sala de estimulos,
propomos brincadeiras
para desenvolverem as
habilidades psicomotoras

finas, como por exemplo,
com objetos que podem ser
colados e descolados.

S

Em nossa sala de
estimulos, propomos
brincadeliras para
desenvolverem as
habilidades psicomotoras
finas, como por exemplo,

com objetos que podem
ser colados e descolados.
Também, fazemos
utilizacao de estimulos
musicals através das aulas

de musica.
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Acelte um pouco de
bagunca com a introducao

¢ o de novos alimentos na vida do
Inicla-se a seu bebé. Deixe que

Introducgao alimentar experimente a textura, a
consisténcia e a temperatura
dos alimentos. Isso faz toda a
diferenca para uma alimentacao
tranquila e mais natural.

S

O bebé, ja senta sozinho!
E mais, Ja consegue se
movimentar pelo chao
usando o rolamento,
rastejando para a frente
e para tras,comoem um
ensalo para engatinhar.

Se o bebé ja esta seguro no
engatinhar, o estimulamos
com uma hova experiéncia:
engatinhar em

diferentes texturas e
obstaculos numa sala
dedicada aos estimulos. 0

Além disso, Ja reconhece -
as pessoas e objetos 5.
a sua volta. o)
0 2
c g’ Colégio
v
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E importante fornecer um

Comecam a desenvolver uma ambiente seguro, amoroso e
mailor compreensao de suas adequado ao desenvolvimento
proprias emocgoes e podem emocional e motor, com
mostrar sinais de tristeza, bringuedos que estimulem

alegria, raiva e medo. sua curiosidade e permitam
praticar suas habilidades

)

Agora, ja pode comecar a
engatinhar ou se equilibrar

nas maos e nos joelhos. ' Algumas atividades que

achamos interessante
Além disso, podem realizar nessa fase:
comecar a usar as Maos ‘ e Faca caretas para a
com mails precisao para

crianc¢a imitar;
agarrar e manipular objetos

S

l‘-I.
: I..‘.
[ 1 e
% | b
| %
- L] &
'.- 1
i
k ‘ . d
f - : 1 f i e -
\ - . . " i
i - - - h‘ I

i r-l'" h I

i = — . L
" |

" .
¥ 1 i
i | :
a | | 1
£
i
| |
1 '
I i !
] .1

e Peca para o bebe dar um
brinqguedo, abrindo
e fechando a mao;

Podem comecar a mostrar
preferéncias por certos
brinquedos ou atividades.
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O bebé gosta de brincar e por isso
deve-se estimular com atividades
que ajudem no seu desenvolvimento,

Ele se tornara um

verdadeiro explorador, como brincadeiras de esconde- esconde
: . : ou brinquedos de encaixar,
divertindo-se abrindo e

portas e gavetas. E importante redobrar a atencédo de

objetos que possam machucar, como
cabos de energia, lampadas, vasos
de vidro...

S

)

Com mais forga e energia,

o bebé ja consegue sentar
sozinho ou segurar em uma
cadeira ou sofa para tentar
se levantar sozinho.

Oferecer brinquedos com
diferentes formas, tamanhos,
funcoes e texturas ajuda no

o
O
3
o
'
desenvolvimento a'
3
O
Uy
QY
nht
(-

Segura também os alimentos Intelectual e sensorial.
com mais facilidade, fazendo
O movimento de pin¢a

com os dedos.

Nossos momentos de shantala e
aulas de ioga também ajudam o
bebé a sentir a sensacao de
bem-estar e calma, ajudando a
criar vinculo e confianca com
quem cuida do bebeé.

Venha conhecer nossa sala

de Shantala e loga.

Ele comeca a fazer gestos para
demonstrar as suas emocgoes,
o como bater palmas, mandar

o beijo e dar tchau.
e
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Com mais autonomia
e destreza, ele comeca Dé autonomia na hora da
explorar novas coisas, alimentacao, permitindo

engatinhando para que seu bebe pegue os
todos os lados alimentos ou talheres.

S

Brincando, o bebé explora os
movimentos do seu corpo

e 0 mundo a sua volta,
explorando novos espacgos e
posicoes. Por isso, deixamos
as criancgas livres para
explorarem, brincarem e
socializarem. Obvio, sempre
com a supervisao dos NoSsos
profissionais qualificados.

Com nove meses, o padrao de
sono também sofrera alteracoes,
sendo normal que o numero de
sonecas diminua durante o dia.

Ele comeca a se demonstrar mais
ativo, apontando para objetos ou
brinquedos que deseja.

Ao se olhar no espelho, ja

consegue se identificar
e saber que é ele mesmo.

Temos espacgos que

exploram diferentes texturas
e sensagoes, como o parque e
o tanque de arela.
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Neste meés acontece o 7° salto Esteja atento as alteracoes,
de desenvolvimento. Com ele, mas nao se preocupe. Sao
algumas alteracoes podem normais nhesse momento!
acontecer, como Mas, se a duvida persistir,
Nno sono, no humor e consulte um especialista.
até na alimentacao.

S Q@

Engatinha bem e consegue
sentar e se levantar com
facilidade, podendo dar
alguns passinhos com apoilo.

Brinquedos de montar,
empilhar e encaixar sao
otimos nesta fase, pois

o
O
3
O
Bl
P
ajudam a melhorar a D
3
O
n
),
Ne
-

coordenac¢ao motora fina.
Ja consegue entender
comandos simples como
pegar tal brinquedo e
apontar objetos de interesse.

E a natacao? Nas aulas de
natacao, estimulamos o
desenvolvimento motor,
trabalhando o fortalecimento
da musculatura, o equilibrio e
a coordenacao motora.
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Nesse momento de
maior independéncia,
cabe a voce protege-lo
e mostrar como as

Agora, o bebé ja alcanca uma
iIndependéncia fisica maior!

coisas devem ser!

S

)

Com onze meses, a
criancga Ja esta ansiosa
para andar e o desejo de
explorar o mundo esta
cada vez mais forte.

Procuramos aproveitar o
momento “explorador” e
estimular o interesse por

o
O
3
O
M
livros desde cedo, mesmo 5
3
O
n
(o),
Ne
-

que, heste momento, O
livro pareca bem mais um
brinquedo do que uma
fonte de historias.
Aproveite também para
sentar e ler junto,

Ele comeca a imitar sons
e entonacoes de voz,
pode andar segurando
nas suas maos e esticar
O braco ou a perna para
ajudar na hora de ser
trocado, por exemplo.

criando um ritual gostoso
que podera durar anos!
Aqul, temos uma sala

My
™ |
O
de leitura para P
eses esses momentos. g’ Colégio
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Nessa fase, os primeiros
pPAssos e primeiras palavras
podem levar a mudanc¢as no
humor, na alimentacao e no
comportamento de sono.

Tente introduzir rituais e
uma rotina diaria estruturada
durante esta fase.

S

Nesta fase, apoiar o
desenvolvimento dele,
deixando-o ser mais
Independente, como por
exemplo, comendo e
pbebendo por conta

propria € muito importante.
Assim, colocamos Isso em
pratica agui no Ranieri.

Agora, o seu bebé ja
consegue expressar
varias emocoes e tem
vontade de interagir
mails com as pessoas.
Além disso, consegue
ter uma percep¢ao mais
refinada dos objetos.
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Agora, ele ja consegue andar Tenha cuidado com os objetos

alguns passos sem apoio! que deixa pela casa e proteja

a quina dos moveis para
evitar acidentes.

)

O

2 Agora, o seu bebé ja
consegue, por exemplo,
seguir a batida de uma
musica batendo palmas
ou batucando em um
Instrumento de brinquedo.

S

U

s
Wi

Nessa fase, mostrar que esta
disponivel e presente é
Importante para estimular o
desenvolvimento. Brincadeiras

o
e,
=
Q
o'
i
como bolhas de sabao, que g
O
(¢
(),
L
-

%

prendem a atenc¢ao da crianca,
podem ajudar no
desenvolvimento cognitivo e
da habilidade de imitacao.
Além disso, sabia que as aulas
de natacao também
desenvolvem o cognitivo?
Venha conhecer!

Consegue tambem
responder perguntas
simples com gestos,
'a mudancas de

o. comportamento
ou palavras;
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Seu bebe esta aprendendo Se mostre presente e
formas de expressar sua disponivel para auxilia-lo
independéncia enquanto guando precisar, passando

confianc¢a e seguranca.

se torna consciente da sua
presenc¢a e auséncia.

S Q@

A linguagem do seu
pequeno esta se
desenvolvendo
rapidamente e ele
comeca a mostrar
malis sinhais de afei¢ao.

Essas sao algumas
atividades interessantes
de realizar nesse momento:

g
O
=i
e Andar sobre diferentes (o)
texturas tem o objetivo de P
estimular o tato, desenvolvendo g
O
n
K

mais habilidade com os dedos.

o IMitar animais ajuda a
desenvolver habilidades orais

e estimular seu filho a conhecer os
diferentes animais e os sons

que eles fazem, incentivando

as primeiras palavras.

Além disso, ele esta
desenvolvendo forca
muscular e aprendendo

a andar com mais
Independéncia, até
empurrar e puxar objetos.

Nas aulas do Projeto Lingua Inglesa
relacionamos a imitacao

-
~
O
de sons ao ensino do ‘b
[*),
>

iInglés de forma ludica e leve.

Colégio
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Agora, seu bebé Pais, maes, a palavra é
um explorador com sO uma: calma! Procure
grande curiosidade de mexer demonstrar confiancga
e alcancar tudo o que se para seu pequeno.
encontra no seu campo visual!

)

Com 15 meses de idade,
andar direitinho é uma
questao de confianca

e equilibrio.

S

o
3
Delxar que as C
crian¢as mexam, M
analisem e sintam é a'
O
&
Q
L
-

Importante! Por 1sso,
procuramos realizar
atividades em espacos
que estimulam
sensacoes, como o
nosso tanque de areia!

O desenvolvimento
psicoemocional comec¢a
agora a ganhar formae é
Importante que a crianga

tenha consciéncia de si
propria, reagindo

de forma positiva

ou hegativa.
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Seu bebé ja se reconhece
como individuo e percebe que
o corpo pode realizar novas
atividades, o que faz com que
se torne mais teimoso

e decidido ao que quer.

A crianc¢a Ja é capaz de
caminhar e de se manter
de pé em seguranca,
com movimentos muito
malis controlados.
Comeca tambem a
apresentar melhoria

na coordenacao

motora fina.

o
o

\'/

E preciso estipular limites!
Seu bebeée sabe reconhecer o
seu “nao’, porém nem
sempre val aceita-lo e é
normal que o seu filho fique
frustrado ou triste com
alguma coisa. Por Isso, as
birras tendem a comecar.

Lidamos com as emocoes
das criancas com calma!
Reconhecendo as emocgoes
que sentem e ajudando

a expressa-las.

Além disso, utilizamos a sala
de massagem, para acalmar
e tranquilizar os bebés com a
técnica da shantala.
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Nesta idade a crianca ainda Reforce a seguranca!
esta adquirindo autocontrole. Ponha telas, verifique a

Ela quer tudo aqui e agora. grade do berc¢o, entre outros.

)

iy : :
S Com mais energila e
=

S

Nesta idade, as criancas adoram
pintar, desenhar, colorir. Agora,
pode ser que ele consiga controlar
o desenho melhor, ocupando
espacos diferentes do papel. Assim,
fazemos atividades que estimulam
tanto o desenvolvimento motor,
quanto o cognitivo das criancgas.

U

g Independéncia, seu bebé
iy

val querer subir e escalar

% . . . .
movels e cadeiras sozinho,

-

Q além de outras “

"6 artimanhas”, como por
o exemplo, querer pular a
‘hé grade do berco.

O

')

Como por exemplo, em nossa sala
de brinquedos, sao estimulados os
5 sentidos, enriquecendo a
descoberta das criancgas, alem de
trabalhar a coordenacao motora,
as habilidades corporais

e 0s movimentos.

Também, ele passa a criar
o relacoes especificas com
© outras pessoas que hao so
L O pal ou a mae.

17 Meses
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Continuando a fase da
Independéncia, agora, é
possivel que o seu

bebé comece a recusar
alguns alimentos.

Para ajudar o bebé a falar outras
palavras, pode-se mostrar um
objeto e dizer como ele se chama.

Também, como o bebé ja sabe subir
em sofas e cadeiras, € também
iImportante que fique longe de
janelas, sendo interessante colocar
grades ou telas de protecao para
evitar acidentes.

7
Y=

S

o
e,
Nesta fase, o bebé ja tem Para lidar com a recusa dos §
uma visdo muito boa e alimentos, o tempo € -
aponta para o que quer. necessario! Talvez pOde o)
ser algo do dia ou a'
Consegue entender bt tan e 3
bém quase tudo o que realizamos aqui, e esperar 5
P : alguns dias e voltar a 0
Ihe dizem e sabe fa I.ar oA oferecer o mesmo alimento.
de 10 a 12 palavras simples. Aqui, contamos com .g
refeitorios adequados para c
1)\ . c - "
o cada faixa etaria, facilitando e
@ esse momento com ™ |
Che as criancas. 0
3 18 M 7
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Permita que ele faca pequenas

A criancga quer fazer atividades, sempre de forma

coisas "Importantes’, divertida, como pedir para ele
como ajudar os pais a organizar os brinquedos com

arrumar a mesa, e vocé. Isso ajuda na nogao de
: : responsabilidade e autonomia.
assim por diante. =

Para evitar birras, peca o auxilio
apenas quando a atividade
for inofensiva.

S

A essa altura, o bebé ja
entende que o banheiro é o
lugar de tomar banho e de
fazer as suas necessidades,
mesmo que ainda nao
tenha iniciado o processo

de desfralde.

Criancgas pequenas

aprendem na pratica, o famoso
"aprendizado motor", tocando,
segurando, arrastando e
jogando objetos. Por isso estao

n
e,
=
o
o'
)
sempre querendo mudar as
3
O
&
(o),
obed
L

coisas de lugar, testando o
tamanho, o peso e

a forma das coisas.

O vocabulario de uma Nesse momento, realizar
atividades de encaixar, colar e
arrastar € uma

crianca de1ano e 7 meses
pode variar de cerca de dez
palavras a ate 50.

pratica interessante.

Na sala de brinquedos,
deixamos as criancgas livres para
explorarem ao seu redor,

-
~
O
desenvolvendo as habilidades Q‘)b
>

Video explicativo
sobre o desfralde

corporais € os movimentos. Colégio

Assista agora

S
D
N



https://www.youtube.com/watch?v=Fu0BNrOXFMg

0-24

Nesta fase, as criancgas Incentive o seu desenvolvimento
querem imitar e repetir com livros interativos, lendo em

tudo o que ouvem. voz alta para que possa repetir as
suas palavras.

Q) Q@

Essa € uma fase em que
as crlang¢as costumam
ser mais carinhosas.
Como por exemplo, &
provavel que pecam
malis colo, porque sabem
que esse € um jeito de
ter sua atencao todinha
para eles.

Estimulamos a
soclalizacao nessa fase.
Entao, colocamos

as crian¢as do nosso
bercario para brincarem
no parguinho e na sala
brinquedos, por exemplo.
Conhecendo novos
objetos e sensacoes.

"Il

20 Meses
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A imaginacao esta cada Nesses momentos, relaxe
: ; e, jJuntos, Irao aprender a
vez malis ativa, e pode dar

: _ d se entender e lidar melhor
origem a hovos medos. e ——

medo. E muito importante
que Voces, pails,
demonstrem acolhimento.

S

O seu pequeno, agora,
além de comer sozinho,
aprende a rotina de
escovar os dentes e

Ir para a cama,

por exemplo.

Estimular a leitura nessa
fase € muito importante!
Aqui vao algumas
recomendacoes de livros:

o
O
3
O
M
M
Hora de dormir: A O
3
O
n
(o),
Ne,
-

princesa e o principe
Com esse livro, as
criancas aprendem a se
preparar para dormir com
Illustracoes e sons.
Estegossauro ~
e Seus Amigos ™
Otimo para estimular a a o
curiosidade, a criatividade a’b
3

Mais uma vez, usam as
suas Maos e a boca para
aprender coisas hovas

e experimentar
diferentes sensacoes.

e a Imaginacgao. Colégio
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Comecam a controlar E momento de estar
melhor o corpo, atento para as mudancas!
comecando a reconhecer O momento do desfralde
quando querem fazer Xxixi, esta perto e alguns bebés
por exemplo. podem estar mais
dispostos para isso ja.

S Q@

o
O
O desenvolvimento da 5
linguagem pode ser visto E fundamental que as >
com o uUso de palavras crianc¢as brinqgquem com E,"
relacpnadas com elas outras criancas, mesmo al
proprias e com frases curtas. com as birras. Dessa 3
_ forma, realizamos cada o
A forma de brincar pode vez mais atividades que A
mudarjutllmen:ce, estimulam a socializacao [
tornando-se mais
-Se IT _ no parque molhado, odd
m Cooperatlva e Interativa. tanque de areia, sala de s.
'a brinquedos e nas 5
O. proprias aulas. o
o>
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Agora, € capaz de Aproveite para contar a ele
comuhnicar-se com mais sobre o seu dia, falar coisas
clareza com as pessoas sobre a sua familia, ajudando
ao seu redor. a desenvolver ainda mais a
sua habilidade linguistica e
conviver melhor com as
pessoas que o acompanham.

S Q@

A sua criancga se tornou

uMm ser mais ativo e curioso,
visto que Ja pula, corre, se
deita na cama sozinha

e muito mais.

o
3
O
Esse € um momento de E,Is
conversa! Aqui no hosso N
bercario, contamos com g
O
7y
(o)
Q
-

psicologos dispostos a
ouVvir e acolher essas novas
palavras, além das proprias

pedagogas has aulas.
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Geralmente, esse € 0
momento do desfralde!
Para isso, a crianc¢a ja deve
conseguir comunicar de
forma que mostre que
precisa ir ao banheiro,
entendendo o0 que essa
sensacao significa.

E importante mostrar
autoridade e paciéncia para
orienta-los nesse momento
de transicao sobre quais
comportamentos sao
adequados ou hao.

S

Contamos em nossa equipe
com profissionais
qualificados para cuidar e

o
O
3
O
n',h
Pof
educar o seu bebé D
=
O
7
(o]
L
&

Nessa etapa, continuamos
trabalhando com brinquedos
educativos e que estimulem
seu desenvolvimento
cognitivo, demonstrando
também mais atencao as
necessidades individuais

e
~J
d da cri ©
e cada criancga.
g
3

Ja e possivel que o bebeée
faca movimentos de
arrastar, chutar e atirar
objetos, o que exige
conjuntos cognitivos
diferentes.

Além disso, comeca a
demonstrar mais
iIndividualidade, podendo
ser possessivo com oS
seus pertences.

2
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https://www.instagram.com/colegioranieri/
https://www.facebook.com/colegioranieri?_rdc=1&_rdr
https://www.youtube.com/@raniericolegio
https://api.whatsapp.com/send?phone=551126960100
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